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Nous avons tous le désir profond que nos enfants soient correctement préparés pour l’avenir. 
Nous souhaitons donc leur proposer un système éducatif optimal en complément de celui 
de leurs parents et leur donner tous les outils nécessaires pour appréhender au mieux la 
vie après les études. 

Depuis sa création en 1996, l’Académie Mouratoglou a mis au point un système scolaire 
précurseur qui s’est avéré extrêmement efficace.

Le tennis, plus qu’une discipline, est vraiment une « école de la vie ». Il nous enseigne 
l’humilité, le travail ardu, la persévérance et la confiance en soi. Il offre une expérience 
unique qui permet à chaque étudiant d’afficher sa vraie valeur. 

Avec des classes à effectifs réduits et encadrées par des enseignants passionnés, une 
attention individualisée pour chaque étudiant, la possibilité d’apprendre plusieurs langues 
et le développement dans un cadre cosmopolite et riche de 45 nationalités différentes, nous 
mettons tout en œuvre pour offrir aux académiciens un environnement propice à la réussite. 

Chaque année, lorsque j’assiste à la cérémonie de remise des diplômes et que j’écoute les 
discours de nos diplômés, c’est avec fierté et émotion que j’aime constater leur évolution et 
leur épanouissement. Je suis complètement impressionné par leur sens de l’humour, leur 
maturité, leur intelligence et leur confiance en soi. Je me dis que j’aurais été incapable de 
faire la même chose à leur âge. 

À l’Académie Mouratoglou, depuis plus de vingt cinq ans, la réussite scolaire est mise au 
même au plan que la réussite tennistique. Préparer vos enfants pour l’avenir, tel est notre 
engagement !

PATRICK MOURATOGLOU
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UN
ENVIRONNEMENT 
D’EXCEPTION

Avec plus de 320 jours de soleil par 
an et 12 hectares d’infrastructures 
sportives de pointe, l'Académie 
Mouratoglou est l’une des 
destinations les plus visitées au 
monde pour la pratique du tennis 
intensif en plein air, tout au long de 
l’année.

B A S É E  À  S O P H I A - A N T I P O L I S

E N T R E  N I C E  E T  C A N N E S

À  1 5  M I N  D E  L ’ A É R O P O R T 
I N T E R N A T I O N A L  D E  N I C E
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QUI SOMMES-NOUS ?

NOTRE MISSION : 
Accompagner votre enfant afin qu’il 
puisse réaliser ses objectifs, en 
s’entrainant et en étudiant de manière 
intensive, telle est notre mission. 
Se développer, dans son sport et ses 
études, constitue un réel équilibre de 
vie. Notre but est de le guider et de le 
soutenir, avec passion et dévouement, 
pour qu’il repousse ses limites et puisse 
exploiter au mieux son plein potentiel.

NOS VALEURS : 
Il n’y a pas de raccourci vers le succès. 
Travailler dur et de manière cohérente 
représente la base de la réussite. 
Les leçons apprises sur le court et dans 
les salles de classe aident les enfants à 
grandir, à se structurer pour faire face 
aux difficultés de la compétition et à 
préparer leur future vie professionnelle.

NOTRE ENVIRONNEMENT MULTICULTUREL
Les jeunes joueurs de tennis du monde entier choisissent de s’entraîner et d’étudier à 
l’Académie Mouratoglou au sein d’un environnement culturel riche et dynamique.
Partager son quotidien avec des enfants de plus de 45 nationalités différentes permet à 
chaque académicien de côtoyer de nouvelles cultures, des mentalités variées et de se 
challenger chaque jour  en classe comme sur le court. 

Avec plus de 200 étudiants, 4000 stagiaires par an et 
des installations à la pointe de l’innovation, l’Académie 
Mouratoglou est N°1 en Europe.

 D É T E R M I N A T I O N    /    P A S S I O N    /    I N T É G R I T É

A M B I T I O N    /    P E R S É V É R A N C E    /    R E S P E C T
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JOUEURS DE HAUT NIVEAU
30
parmi les meilleurs du monde

N°1
POUR LE PLACEMENT
UNIVERSITAIRE USA

Le programme

en Europe

TITRES 
du Grand 
Chelem
Junior

10
TITRES 
du Grand 
Chelem

10

200
ÉLÈVES tennis-études

joueurs N°1 
MONDIAUX JUNIORS
4 

NATIONALITÉS 
différentes45

PLUS DE 

97%
DE RÉUSSITE

Baccalauréat et 100% High 
School Diploma
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NOTRE APPROCHE 
DU COACHING
INSPIRÉE PAR L’UNIVERS DU HAUT NIVEAU

À l’Académie Mouratoglou, votre enfant est considéré 
comme unique. 

Le rôle de nos coachs est de personnaliser le projet de votre enfant, d’optimiser son 
potentiel et lui apprendre à développer et exploiter ses forces et ses qualités.
Le but : développer un jeu complet et efficace. 

NOTRE 
ÉQUIPE 

QUALIFIÉE 
COMPREND

> 1 Head Coach

> 1 coordinateur tennis

> 2 responsables tournois 

> �30 coachs de tennis et 10 préparateurs 
physiques, tous formés selon la 
méthodologie d’entraînement 
Mouratoglou.

5 F O N DA M E N TA U X
 É C O U T E    /    C O M M U N I C A T I O N

C U L T U R E  D U  R É S U L T A T    /    C O A C H I N G  I N D I V I D U A L I S É

R E M I S E  E N  Q U E S T I O N  P E R M A N E N T E
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Nous sommes entièrement 
investis dans les résultats 

de nos joueurs.

PATRICK MOURATOGLOU
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BASE D’ENTRAÎNEMENT 
DES PROS

Grâce à son emplacement stratégique entre Nice et Cannes, l’Académie Mouratoglou 
est considérée comme le lieu d’entraînement idéal pour certains des meilleurs 
joueurs professionnels du monde. Stefanos Tsitsipas, Coco Gauff ou Daniil Medvedev 
s’y entraînent régulièrement entre les tournois et partagent souvent leur expérience au 
cours de moments privilégiés avec les académiciens lors de séances de questions/
réponses ou de dédicaces.

NOVAK DJOKOVIC   

STEFANOS TSITSIPAS   /   COCO GAU FF

HOLGER RU NE   /   ANDY M U RR AY   /   FR ANCES  TIAFOE 

   GRIGOR DIMITROV   /   DANIIL M E DVE DEV   /   ALE X ANDER ZVE REV 

STANISL AS WAWRINK A   /   ANASTASIA PAVLYUC HE NKOVA

GAËL MONFILS   /   ALIZÉ CORNET   /   BENOÎT PAIRE   

JÉRÉMY  C HARDY   /   VICTORIA A Z ARE NK A  

BRENDA & LINDA  FRU HVIRTOVA

CAMERON NORRIE
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T E N N I S - É T U D E S
FORMATION
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L E  M O T  D U  P A R R A I N   

—

P R O G R A M M E  S C O L A I R E   

> Présentation du programme
> Un programme sur mesure   

—

P R O G R A M M E  S P O R T I F 

> Planning annuel de formation   
> Planning d’entraînement hebdomadaire

> Préparation physique
> Protocole de récupération 

—

T O U R N O I S  /  S U P E R V I S I O N

—

S U M M E R  S C H O O L

—

C É R É M O N I E  D E  R E M I S E
D E S  D I P L Ô M E S
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Endosser le rôle de parrain pour les étudiants de 
l’Académie Mouratoglou est quelque chose de très 

significatif et symbolique pour moi.  
Étant jeune, j’aimais m’inspirer des grands joueurs 

qui me faisaient rêver. Je suis honoré aujourd’hui de 
pouvoir, peut-être, à mon tour être porteur d’espoir 
pour la nouvelle génération. Être quelqu’un à qui ils 
peuvent s’identifier, dont ils peuvent s’inspirer pour 

atteindre le haut niveau, est très flatteur. 

Bénéficier d’un environnement tel que celui  
de l’Académie est une chance pour les enfants. 

L’éducation y est très importante, peut-être même 
plus que le tennis, et l’encadrement sur place leur 

assure un avenir brillant quelle que soit la voie qu’ils 
choisiront. 

STEFANOS TSITSIPAS

LE MOT
DU PARRAIN

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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PROGRAMME SCOLAIRE
DE LA MOURATOGLOU 
INTERNATIONAL SCHOOL

SECTION FRANÇAISE
• 97% de réussite au baccalauréat (77% de mentions)
• 100% de réussite au brevet (78% de mentions)
—
SECTION INTERNATIONALE
•100% de réussite au high school diploma

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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À l’Académie Mouratoglou, les études et le tennis ont le même degré d’importance.  
Nous accompagnons et poussons nos étudiants à atteindre le maximum de leur potentiel. 
Pour ce faire, l’équipe pédagogique veille à ce que l’école et la compétition restent toujours 
complémentaires, afin de viser au mieux l’excellence et la réussite. 

Teano a intégré l’Académie Mouratoglou à l’âge de 11 ans. Nous avons pu voir 
que les élèves appartiennent à une communauté internationale, solidaire et 

riche en diversité. Les classes à petit effectif favorisent le partage et l’émulation. 
L’encadrement est exigeant et attentif avec les enfants, les aidant à dépasser 
leurs limites. Après 6 années de scolarité, Teano est autonome et fier de son 

appartenance à cette communauté.

ANGELA ET JEAN CHRISTOPHE, 
PARENTS DE TEANO, 17 ANS

> �Admission possible dans d’autres 
universités et grandes écoles en 
France et à travers le monde

> �90% de nos diplômés obtiennent une 
bourse pour rejoindre une université 
américaine

> �Classes à effectif réduit pour mieux 
répondre aux besoins de chaque 
élève.

> �Horaires scolaires adaptés pour 
équilibrer parfaitement la pratique 
du tennis et le suivi du programme 
scolaire. 

> �Equipe pédagogique expérimentée et 
internationale.

> �Environnement idéal (45 nationalités 
différentes) pour apprendre les 
langues et s’enrichir. 

> �Le projet unique de chaque élève 
est construit de manière cohérente 
entre l’élève, les parents et les 
enseignants.

> �Études en journée et du soir 
supervisées, permettant aux étudiants 
d'optimiser leur temps pour effectuer 
leurs devoirs.

> �Centre d'examen SAT® & AP®
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La Mouratoglou International School est bien plus qu’une 
école. C’est une véritable famille cosmopolite. L’ensemble des 

professeurs, les élèves et les parents travaillent ensemble pour 
développer le potentiel et atteindre les objectifs scolaires de 

chacun, dans le respect et le partage.

STÉPHANIE ANFOSSO, 
DIRECTRICE DE L’ÉCOLE FRANÇAISE

PROGRAMME
SECTION FRANÇAISE

CURSUS PROPOSÉ 
> �Collège et Lycée (de la 6e à la 

Terminale)

> �Établissement privé hors contrat

DIPLÔMES & 
PRÉPARATION 
D’EXAMENS 
> �Diplôme National du Brevet, 

Baccalauréat, Certification Cambridge 
English et Certification PIX. 

> �Préparation examen TOEFL

> �Préparation de l'ASSR 1 et 2

> SAT®

MATIÈRES ENSEIGNÉES 
> �Au collège: Français, Mathématiques, 

Histoire Géographie, Langues vivantes, 
Sciences,  Informatique, Arts plastiques 
et Théâtre. Certification Cambridge 
English et Certification PIX. 

> �Au lycée: Tronc commun + spécialités 
(Mathématiques, Physique Chimie, 
Sciences de la Vie et de la Terre, 
Sciences Économiques et Sociales, 
Histoire-Géographie-Géopolitique-
Sciences Politiques, Langues-
Littératures et Cultures Etrangères 
et régionales Anglais Monde 
Contemporain). Certification Cambridge 
English, Certification PIX.

ÉVALUATION 
> �Les évaluations régulières (travaux 

de classe, quiz, DST, projets, 
présentations, etc.) 

> �Examens blancs pour les classes de 
3ème, 1ere et Terminale

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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La famille Mouratoglou International School travaille 
ensemble et s’appuie sur des valeurs de respect et d’intégrité. 

Les professeurs accompagnent nos élèves dans leur quête d’excellence 
et leur permettent d’atteindre le meilleur d’eux-mêmes. 

Leur réussite est notre plus bel accomplissement.

ANA CROVETTO, 
DIRECTRICE DE L’ÉCOLE INTERNATIONALE

PROGRAMME
SECTION INTERNATIONALE

En tant qu’école, nous adoptons l’utilisation de la technologie. Nos étudiants ont accès à plusieurs sites web 
éducatifs pour renforcer les compétences enseignées en classe.  Pour faciliter la communication avec les 
parents, signaler les présences et les notes, nous utilisons une application de vie scolaire en ligne.

CURSUS PROPOSÉ 
(AMÉRICAIN)
> �Enseignement dispensé en anglais

> Middle school (grades 5 à 8)

> �High school (grades 9 à 12):  
programmes « Honors », « Non 
Honors » et « Advanced Placement »

> Membre du College Board n°731031

> �Établissement enregistré et cours 
approuvés par la NCAA #850655

DIPLÔMES & EXAMENS 
DU COLLEGE BOAD
> �High school diploma 100%

> SAT®

> AP®

FORMATION TENNIS-ÉTUDES

NOTATION
> �Contrôle continu (quizz, tests, projets, 

essais, participation...) comptant pour 
70% de la note finale

> �Examens (Décembre et Juin) 
comptant pour 30% de la note finale

OUTILS EN LIGNE
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PROGRAMME
SPORTIF

PENSER COMME
UN CHAMPION 

DEVENIR
UN CHAMPION

S’ENTRAÎNER COMME
UN CHAMPION 

Patrick Mouratoglou a vu son rêve de devenir un joueur professionnel brisé 
lorsqu’il était jeune. Son parcours personnel et sa détermination l’ont 
poussé à créer une académie capable de bâtir des projets de vie axés sur le 
tennis et l’éducation. Son programme précurseur aide, depuis plus de vingt 
ans, des milliers de jeunes à réaliser leurs propres rêves. 

Qu’ils soient désireux de devenir joueurs professionnels ou qu’ils cherchent 
à obtenir une bourse dans une université américaine, nous veillons à ce que 
nos joueurs s’épanouissent pleinement en tant qu’athlète. 
Notre programme sportif, quant à lui, a été élaboré de manière à favoriser 
un entrainement sur-mesure et adapté à leur développement. 

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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PROGRAMME
SPORTIF
PROGRAMME ANNUEL DE FORMATION

ANNÉE SCOLAIRE

SEP. OCT. NOV. DEC. JAN. FEV. MAR. AVR. MAI JUIN

PH.2PH.1 PH.4PH.3

PROJET D’UNE VIE
Composé de 2h30 à 3h de tennis et d'1h30  de fitness par jour, le programme 
d’entrainement Tennis-Études est aussi complet et exigeant que celui de notre Team 
Elite, destiné à nos joueurs professionnels. 
Vient s’ajouter un forfait de 18 heures de leçons individuelles par an (tennis ou fitness) 
pour chaque joueur.

Notre programme Tennis-Études développé depuis 
plus de vingt ans, combine entraînement intensif et 
scolarité au plus haut niveau.

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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PHASE 1 > SEPT. 
Analyse des compétences des 
joueurs 
> Analyse technique
> Analyse biomécanique
> « Profiling » mental 
> Tests physiques

PHASE 2 > OCT. / DÉC. 
> Entraînement intensif complet
> �Travail technique spécifique
> Développement des forces des 
joueurs
> Coaching pendant les tournois
> Tests physiques

1 E R  B I L A N  T R I M E S T R I E L

PHASE 3 > JAN. / MARS 
> �Travail technique et stratégique 
> Matchs d'entrainement
> �Entraînement physique 

personnalisé
> �Appropriation des fondamentaux 

de la méthodologie Mouratoglou
> Tests physiques
> Coaching pendant les tournois

2 È M E  B I L A N  T R I M E S T R I E L

PHASE 4 > AVR. / JUIN 
> �Application de la stratégie et de la 

tactique du jeu
> �Application des fondamentaux de la 

méthodologie Mouratoglou
> Entraînement physique spécifique 
...tournoi
> Tests physiques
> Coaching pendant les tournois

3 È M E  B I L A N  T R I M E S T R I E L

P L A N  A N N U E L  
D E  F O R M A T I O N
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TENNIS 
> 2h30 à 3 heures de tennis par jour
> �Entraînement et préparation pour les 

tournois
> 4 joueurs par groupe
> Groupes de mêmes niveaux
> �Cours particuliers : optionnels  

(en plus des 18 leçons individuelles 
annuelles)

PROTOCOLE DE RÉCUPÉRATION
Séance de récupération adaptée au joueur :  
bains de glace, vélo, étirements, kinésithérapie... 
Plus d’informations, page 29.

PROGRAMME
SPORTIF
PLANNING D’ENTRAÎNEMENT HEBDOMADAIRE

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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MENTAL 
> �Check-up mental en début 

d'année, par un professionnel
> �Suivi quotidien par le coach 

tennis
> �Coaching mental individuel : 

optionnel

ENTRAÎNEMENT
PHYSIQUE 
> 1h30 de fitness par jour
> �Evaluation physique  4 fois par 

an
> �Protocole de récupération
> Yoga : en option
> �Cours particuliers : optionnels  

27



Le développement athlétique est essentiel dans 
la pratique du tennis en compétition. Grâce 
à la diversité des exercices, à l’utilisation des 
nouvelles technologies et de matériel haut de 
gamme, l’équipe des préparateurs physiques 
adapte le programme d’entraînement de chaque 
athlète pour répondre à son propre jeu.

V I T E S S E  E T  J E U X 
D E  J A M B E S 

—
C O O R D I N A T I O N

—
É Q U I L I B R E

—
P R É V E N T I O N

—
R É C U P É R A T I O N

—
M U S C U L A T I O N - F O R C E

—
C A R D I O

Les analyses des tests effectués permettent de 
déterminer le profil de chaque joueur et de mettre 
en place un programme répondant aux besoins de 
chacun.  Le renforcement des qualités physiques, 
le développement du potentiel et la prévention des 
blessures constituent le travail au quotidien.

PRÉPARATION
PHYSIQUE

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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DES ESPACES ADAPTÉS À LA 
RÉÉDUCATION ET À LA RÉCUPÉ-
RATION SPORTIVE

PROTOCOLE DE 
RÉCUPÉRATION 

Le Centre Médico-Sportif Mouratoglou bénéficie  d’une 
infrastructure exceptionnelle et d’équipements technolo-
giques de pointe, pour assurer un service médical optimal.
Chaque académicien peut consulter une équipe de profes-
sionnels de la santé (médecins spécialistes, kinésithéra-
peutes du sport, ostéopathes...) pour l’accompagner tout au 
long de l'année dans la performance et dans la prévention 
des blessures.

> Massage de récupération et séances d'ostéopathie :  
en option  
 
> Bassins d'immersion pour une meilleure 
récupération

> Cryothérapie : en option

SECTION DE RÉHABILITATION

Lorsqu'un joueur est blessé il intègre la section de 
réhabilitation dans laquelle il pourra bénéficier de 
séances tennis et fitness adaptées à ses conditions 
physiques.

En lien permanent avec le service médical, ce protocole 
permet une reprise progressive du jeu et permet un 
accompagnement optimal. 
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TOURNOIS

L’Académie propose un calendrier complet des compétitions régionales FFT et des 
compétitions internationales : Tennis Europe, ITF, tournois ATP & WTA  et  tournois 
UTR. Nous adaptons le programme au niveau du joueur et de son comportement.

> �12-15 tournois par an  (dans la région) 
  
> �4-6 Tournois UTR par an :  

L’Universal Tennis Rating (UTR) est un classement international de référence. Les 
joueurs du monde entier et de tous niveaux y sont classés. Nos joueurs peuvent 
ainsi suivre leur évolution et leur performance à l’échelle mondiale.

> �Tournois internationaux ITF, Tennis Europe  
(en fonction du niveau du joueur)  

> Summer Tour :  (2 tournois par semaine) 
Les joueurs peuvent jouer entre 7 et 8  tournois sur la période 
du Summer Tour. 

FORMATION TENNIS-ÉTUDES

ARTHUR O'SULLIVAN 
ÉTUDIANT-ATHLÈTE
Vainqueur tournoi 
Hambourg, 2022 (ITF, G4)
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SUPERVISION

Nos coachs accompagnent et supervisent les académiciens lors de leurs tournois, tout 
au long de l’année. Les encourager et les encadrer en compétition est un élément fon-
damental pour les équipes, et pour le travail qu’ils tentent d’accomplir au quotidien. Ils 
préparent et analysent ces matchs, pour un suivi complet et sur mesure. 

RAPPORTS 
La programmation journalière est envoyée aux jeunes, ainsi que le 
feedback des matchs. Ce dernier est également envoyé aux parents.

31
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SUMMER SCHOOL
UN PROGRAMME D'ÉTÉ 
UNIQUE POUR LA SECTION 
INTERNATIONALE 

Pendant l'été, nos élèves ont la possibilité de poursuivre 
leurs études et d'obtenir des crédits pour le High School 
Diploma. Que vous souhaitiez que votre enfant rattrape 
son retard ou maintienne une routine scolaire pendant les 
vacances, nous sommes là pour vous aider. 

De plus, votre enfant peut combiner jusqu'à quatre heures 
de cours avec des séances de tennis et d’entraînement 
physique tout au long de la journée.

DURÉE
 
> �4 semaines 

MATIÈRES
PROPOSÉES
 
> �English, Math, and 

Social Studies

PROGRAMMES

> ��Summer school uniquement (2 heures par jour par classe 
- 10 ou 20 heures de cours par semaine)

> �Summer school et Summer tour

> �Summer school et stage de tennis d’une demi-journée 
(possibilité d’hébergement)

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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CÉRÉMONIE DE FIN 
D’ANNÉE & DE REMISE 
DES DIPLÔMES
LA CONSÉCRATION

À la fin de chaque année scolaire, à la mi-juin, se tient la cérémonie de fin d'année, pour
les étudiants des sections française et internationale de la Mouratoglou International 
School, qui pour la plupart poursuivront leur cursus à l'international, aux Etats-Unis 
notamment.

Ce rituel annuel est également destiné à réunir l’ensemble des étudiants, des parents, 
des enseignants et des coachs pour leur permettre de partager un moment privilégié, 
rempli d’émotions. 

C’est un jour
magique pour
tout le monde.

ANTREAS,
ÉTUDIANT,

CHYPRE

FORMATION TENNIS-ÉTUDES
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Notre programme de placement universitaire aux USA vous permet d’obtenir un diplôme 
reconnu dans le monde entier tout en passant jusqu’à 4 ans à l’étranger - une distinction 
qui vous donnera un avantage concurrentiel dans votre carrière professionnelle. Le sport 
universitaire est très important et très présent aux Etats-Unis. Le système universitaire 
américain permet aux étudiants de combiner leur emploi du temps avec un programme 
sportif intensif. Les étudiants représentent alors leur université par le biais du tennis 
universitaire.

Chaque année, plus de 50 étudiants de l’Académie Mouratoglou bénéficient d’un 
accompagnement adapté dans leur recherche d’une université américaine. Notre service 
interne conseille et oriente l’étudiant dans toutes ses démarches administratives, en 
fonction de ses objectifs personnels. 

En jouissant d’un réseau de plus de 1000 universités dans toutes les divisions, et 
universités les plus prestigieuses, il est épaulé pour choisir l’établissement le mieux 
adapté pour poursuivre et parfaire son cursus scolaire.

Certaines des meilleures universités accueillent et forment des joueurs proches du niveau 
professionnel et il est fréquent de voir certains d’entre eux arriver jusqu’au circuit ATP. 
Kevin Anderson, finaliste à l’US Open en 2017 et à Wimbledon en 2018, a notamment disputé 
trois années de tennis universitaire à l’Université de l’Illinois avant de devenir professionnel.
James Blake, ancien pensionnaire du top 10, a passé deux ans à l’Université de Harvard.

PLACEMENT
USA

Partir étudier aux États-Unis est une expérience 
unique dans la vie d’un joueur qui souhaite associer 
un tennis de haut niveau et un cursus universitaire 
adapté.
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PORTRAITS D’ANCIENS 
ÉTUDIANTS

N O M  :  Kirill Belov 
N A T I O N A L I T É  :  Russe 
P R O M O T I O N  :  2019
U N I V E R S I T É  A C T U E L L E  :  
Boston University, Massachusetts
F I L I È R E  :  Economie de l'entreprise
C L A S S E M E N T  :  2/6

N O M  :  Loris Pourroy 
N A T I O N A L I T É  :  Français 
P R O M O T I O N  :  2019
U N I V E R S I T É  A C T U E L L E  :  
Florida State University, Florida
F I L I È R E  :  Management du sport 
C L A S S E M E N T  :  -4/6

Si je pouvais donner un conseil aux futurs étudiants-athlètes universitaires, ce 
serait le suivant : continuez à travailler dur, c’est la clé. Choisissez vos priorités 
et croyez en vos rêves. L’équipe à la Mouratoglou Academy et la responsable du 

placement universitaire s’occuperont du reste. 

La responsable du placement universitaire US, Fanny Fracassi, m’a bien guidé 
à travers le processus et m’a aidé à trouver l’université idéale pour moi. Il y a 

plusieurs avantages à avoir ce service sur le campus. Elle peut nous conseiller 
et nous trouver plusieurs options basées sur notre profil et nos préférences. Ça 

fait la différence !
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N O M  :  Shalom Salvi 
N A T I O N A L I T É  :  Italienne
P R O M O T I O N  :  2020 
U N I V E R S I T É  A C T U E L L E  :  
New Jersey Institute of Technology, USA 
F I L I È R E  :  Sciences Mathématiques

La Mouratoglou International School m’a donné l’opportunité de poursuivre une éducation de 
grande qualité. On m’y a appris à me remettre en question et j’ai réalisé l’importance qu’a le 

savoir dans ce monde. Avant de venir étudier ici, j’étais une petite fille venant d’un petit village 
en Italie, qui n’avait pas une perspective claire du monde. Suite à ces trois années et grâce au soutien 

de mes enseignants et des équipes, j’ai maintenant une idée plus concrète de ce que je souhaite 
réaliser. Je suis aujourd’hui aux États-Unis, où je continue de vivre mes rêves, et c’est en grande 

partie grâce à eux.

 Rejoindre la Mouratoglou International School fut une expérience extraordinaire. Cela m’a 
permis de pouvoir concilier ma vie d’athlète et ma scolarité dans les meilleures conditions et 

de pouvoir partir aux Etats-Unis comme je le souhaitais. Les encouragements des professeurs 
et des coaches m’ont soutenu tout au long de mon parcours à la MIS et m’ont donné l’énergie 

indispensable pour utiliser mon plein potentiel .

La Mouratoglou International School a été une expérience particulièrement marquante. 
J’ai non seulement pu acquérir de nombreuses connaissances et compétences, mais 

aussi me développer sur le plan personnel. La MIS m’a donné l’occasion de rencontrer des 
personnes de tous horizons et d’apprendre auprès d’elles, et de saisir l’importance du travail d’équipe, 

de la persévérance et de faire preuve d’un esprit critique. Je suis vraiment reconnaissant de 
l’enseignement que j’y ai reçu et de l’impact positif que cela a eu sur ma vie.

N O M  :  Krishh Tipnis 
N A T I O N A L I T É  :  Indien
P R O M O T I O N  :  2021 
U N I V E R S I T É  A C T U E L L E  :  
Connecticut College, USA
F I L I È R E  :  Informatique et Finance

N O M  :  Arthur O’Sullivan 
N A T I O N A L I T É  :  Irlandais
P R O M O T I O N  :  2022 
U N I V E R S I T É  A C T U E L L E  :  
Georgetown University, USA
F I L I È R E  :  Economie de l'entreprise

39



L' A C A D É M I E
PRÉSENTATION DE
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I N F R A S T R U C T U R E S   

—

L A  V I E  S U R  L E  C A M P U S 
M O U R A T O G L O U

—

L ' I N T E R N A T  
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INFRASTRUCTURES
12 HECTARES D’INSTALLATIONS D’EXCEPTION

3 3  C O U R T S  E N  T E R R E  B A T T U E  &  E N  D U R  (8 courts couverts)
—

4  C O U R T S  D E  P A D E L

—

C A M P U S  É T U D I A N T  (école & internat)
—

P I S T E  D ’ A T H L É T I S M E

—

T E R R A I N  M U L T I S P O R T S

—

S A L L E  D E  F I T N E S S  &  E S P A C E S  D E  M U S C U L A T I O N

—

P R O - S H O P

—

C E N T R E  M É D I C O - S P O R T I F

—

H Ô T E L  4  É T O I L E S

—

S P A

—

R E S T A U R A N T S  &  B A R

—

4  P I S C I N E S

—

S A L O N  V I P  &  S É M I N A I R E S

PRÉSENTATION ACADÉMIE
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LA VIE SUR 
LE CAMPUS 
MOURATOGLOU

Le Campus Mouratoglou répond 
à tous les besoins d’un jeune 
élève sportif, sur et en dehors du 
court.

PRÉSENTATION ACADÉMIE
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 R E P A S  A D A P T É S 
A U X  D I F F É R E N T S 

R É G I M E S 
A L I M E N T A I R E S

—

R E P A S  S A N S 
G L U T E N  E T  R E P A S 

D I É T É T I Q U E S 
(Disponibles)

—

P R O G R A M M E 
D E  N U T R I T I O N 
I N D I V I D U E L S 

(Disponibles sur demande)

REPAS & NUTRITION 
Tous les repas ont été conçus pour le 
sportif et sont adaptés aux différents 
régimes alimentaires. Des menus 
sont adaptés par un nutritionniste du 
sport afin de fournir le bon équilibre 
en nutriments, pour faire face aux défis 
physiques du quotidien. Les plats sont 
réalisés par des chefs sur place.

LES EXTRAS
Les joueurs ont accès au Pro-Shop -  notre boutique intégralement dédiée à 
l'univers du tennis - pour l'entretien et le cordage des raquettes ou encore 
pour l'achat de vêtements et d'accessoires. 
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L’INTERNAT
COMME À LA MAISON

Le rôle de chaque membre de l’équipe est d’être à l’écoute, de rassurer et de 
conseiller les enfants et les parents. Il est également de permettre à votre enfant de 
trouver le bon équilibre entre le travail, la discipline, la rigueur et la détente, au sein 
d’une ambiance sportive et familiale.

Tout a été conçu pour répondre aux besoins des enfants. La sécurité et le confort 
sont omniprésents dans notre fonctionnement : personnel sur place 24h/24, vidéo-
surveillance, internet haut débit, chambres climatisées.

Regroupant plus de 45 nationalités, le Campus Mouratoglou permet d’approfondir  
l’apprentissage de l’anglais et de s’ouvrir sur le monde. Nous ne formons donc pas 
seulement des champions sur le terrain; nous formons aussi de futurs citoyens épanouis 
et autonomes.

Nous voulons que votre enfant se sente à l’aise 
lorsqu’il franchit les portes de l’internat. 

PRÉSENTATION ACADÉMIE
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LES INSTALLATIONS 
> �76 chambres avec salle de bain 

privative, air conditionné et wifi 
> 1 à 3 étudiants par chambre
> Vidéo-surveillance
> 20 salles de classe
> Salle d’études & médiathèque
> Salle de jeux 
> Salle TV & cinéma 

STAFF 
> �Équipe de plus 

40 personnes
> 1 infirmière
> 1 gouvernante

Écouter, conseiller, apporter de l’énergie et rassurer chaque 
enfant est notre mission quotidienne. Nous les aidons à 

organiser leur chambre, nous leur apportons leur repas quand 
il le faut, du soutien au quotidien, le tout dans l’espoir de faire 

en sorte qu’ils se sentent chez eux.

SANDRA, 
GOUVERNANTE

EXTRAS 
Un service de blanchisserie est disponible pour les 
académiciens. 
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ACTIVITÉS

Pour permettre aux étudiants-athlètes de se 
divertir pendant leur temps libre, des activités sont 
proposées le soir et le week-end par le responsable 
de l’animation, en collaboration avec le personnel de 
l’internat et les coachs.
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ACTIVITÉS SUR LE CAMPUS 
Les jeunes ont accès à la salle de jeux  baby-foot, tennis de table, télévision,  
et participent à des ateliers de découverte et d’initiation (jeux d’improvisation, cirque, 
danse...) et à des animations (olympiades, quizz musical, karaoké...). Sur autorisation, 
ils ont également accès à la piscine, à la piste d’athlétisme, aux terrains de padel et à 
la zone multisports (football, basket, handball, volley-ball). 

ACTIVITÉS EN DEHORS DU CAMPUS 
Toute l’année et en fonction de la saisonnalité, l’équipe d’animation établit un 
programme d’activités dans la région (randonnées pédestres, visites culturelles, 
plages...) ou adaptées aux envies des académiciens (escape game, laser game, 
bowling, shopping...) pour permettre aux jeunes de se divertir en groupe.

CAMP D’INTÉGRATION 
La rentrée du programme Tennis-
Études commence toujours par deux 
jours d'intégration au sein de l'académie 
et de ses environs, afin de découvrir 
les infrastructures, les coachs et 
les équipes d'encadrement. Ainsi, 
ils partagent jeux d'équipes et défis 
sportifs en créant une cohésion de 
groupe dès les premiers jours.
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UN RESORT FAMILIAL & 
SPORTIF D’EXCEPTION

Avec son parc de 12 hectares, son spa de 700 m2, son restaurant proposant une cuisine 
raffinée et sa célèbre piscine en forme de raquette, le Mouratoglou Hotel & Resort vous 
attend pour rendre visite à votre enfant. Accolé à l’Académie, cet hôtel 4 étoiles est idéal 
pour vous détendre en famille et profiter de la Côte d’Azur. 

1 5 5  C H A M B R E S   
—

1 1  S A L L E S  D E
S É M I N A I R E

—
R E S T A U R A N T

   —
B A R  L O U N G E   

—
2  P I S C I N E S

— 
S P A 
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LE CONFORT 
À PROXIMITÉ

Le Tennis-Études n’est pas qu’un projet individuel. Cette nouvelle résidence de luxe est 
une solution d’hébergement pour les familles qui souhaitent vivre au cœur de notre 
complexe. 

La Résidence propose plusieurs appartements confortables à louer - du studio au 3 
pièces - avec une cuisine entièrement équipée, des balcons avec une vue imprenable 
sur les courts de tennis de l'Académie Mouratoglou. La Résidence est également dotée 
d'une piscine extérieure. 

Cette nouvelle infrastructure rassemble tous les meilleurs aspects pour vous permettre 
de vivre des moments uniques en famille.

895€/ MOIS 
À partir de
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> Appartements meublés : 

La location du bien se fait pour une durée d’1 semaine à 12 mois maximum.
Les animaux ne sont pas acceptés.
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DÉCOUVRIR
LA CÔTE D’AZUR

Afin de permettre à nos étudiants de découvrir les 
paysages qu’offre la Côte d’Azur, nous organisons de 
nombreux voyages tout au long de l’année pour leur 
permettre de découvrir la culture française. 
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ANTIBES
Station balnéaire chic avec une vie nocturne 
animée, Antibes est située entre Nice et 
Cannes. Elle est connue pour sa vieille 
ville, entourée de remparts du XVIe siècle et 
pour son port de plaisance Vauban où sont 
amarrés les yachts les plus luxueux.

MOUGINS
Sur les hauteurs de Cannes, 
Mougins est un village médiéval 
aux étroites ruelles fleuries. 
Il a attiré les plus grands artistes 
dont Picasso, Man Ray, Léger etc. 
Son aspect provençal typique, 
ses nombreuses galeries d’art 
et ses bonnes tables lui donnent 
un charme indéfinissable. On dit 
de Mougins que c’est la capitale 
de la Gastronomie et des Arts de 
Vivre de la région. 

CANNES & 
LA CROISETTE
Cannes, station balnéaire de la 
Côte d’Azur, est célèbre pour son 
festival international du film. La 
Croisette, un boulevard longeant 
la côte, est bordée de plages de 
sable fin, de boutiques de luxe et 
de palaces.

À 15 MIN DE
L’ACADÉMIE
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NOUS
REJOINDRE

> �La sélection pour rejoindre notre académie 
dépend d’un certain nombre de facteurs, 
notamment la motivation, l’attitude générale, le 
niveau de tennis et le niveau académique.

> �Afin de mieux vous connaitre, nous demandons 
à chaque candidat de venir une semaine en 
immersion au sein de l'académie pour y passer 
les tests d'entrée.

L’ADMISSION À NOTRE 
PROGRAMME TENNIS-
ÉTUDES EXIGE DES TESTS DE 
SÉLECTION OBLIGATOIRES

57



58



SUIVEZ LE PROCESSUS 
DE SÉLECTION

LORS DE L’ÉVALUATION DE VOTRE PROFIL, 
NOUS PRENDRONS EN COMPTE LES ÉLÉMENTS 
SUIVANTS :

ADMISSIBILITÉ :

L E S  C A N D I D A T U R E S  D O I V E N T  Ê T R E  D É P O S É E S  D A N S 
L E S  M E I L L E U R S  D É L A I S ,  C A R  L E  N O M B R E  D E  P L A C E S 

À  L ’ A C A D É M I E  E S T  L I M I T É  C H A Q U E  A N N É E .

+  Tests de tennis (technique, tactique et mental) 

+  Tests fitness

+  �Tests académiques

+  Les anciens bulletins scolaires

+  Entretien oral avec l’étudiant

+  Rencontre avec les parents

+  Relevés de notes des 2 dernières années

+  Projet scolaire du candidat

+  �Capacité à supporter un volume d'entraînement physique important

+  Motivation personnelle, implication et comportement du candidat

+  �Des documents officiels et informations complémentaires peuvent être 
demandés
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FORMULES
& TARIFS

ANNÉE 
SCOLAIRE DE 
SEPTEMBRE 
À JUIN

SCOLARITÉ TENNIS-ÉTUDES

HÉBERGEMENT

Obligatoire pour les pensionnaires

De la 6e à la Terminale
PROGRAMME DE PERFORMANCE (SEPTEMBRE À JUIN)
Programme comprenant 2h30 à 3h de tennis et 1h30 de préparation 
physique par jour, tournois locaux, conférences, activités supplémentaires, 
suivi médical (médecin du sport(2), protocole de physiothérapie et de 
récupération). Le programme comprend également des leçons privées.

DROITS D'ENTRÉE (UNIQUEMENT LA 1ÈRE ANNÉE) 

SERVICE PLACEMENT USA

CHAMBRE TRIPLE (avec balcon)

CHAMBRE TRIPLE (avec balcon et vue sur les courts de tennis)

CHAMBRE DOUBLE

CHAMBRE DOUBLE (avec balcon)

CHAMBRE SIMPLE

FRAIS MÉDICAUX SPÉCIFIQUES PRÉPAYÉS(3) (Non inclus dans le 
suivi médical: pharmacie, dentiste, IRM, scanner, podologue, ...)

CAUTION(4) (Obligatoire pour les nouveaux pensionnaires)

3 5  9 0 0 € ( 1 )

O F F E R T

1 4   7 5 0  €

1 6  2 5 0  €

1 7  7 5 0  €

1 9  2 5 0  €

2 5  0 0 0  €

1  0 0 0  €

7 5 0  €

5  0 0 0 €
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OPTIONS

SERVICES ADDITIONNELS
POUR LES INTERNES

REPAS (Pour les non-pensionnaires du lundi au vendredi)

LEÇONS PRIVÉES - TENNIS OU FITNESS (10 heures)

LEÇONS PRIVÉES - TENNIS OU FITNESS (20 heures)

LEÇONS PRIVÉES - TENNIS OU FITNESS (50 heures)

COACHING MENTAL (10 heures)

YOGA (1 séance/semaine)

PRESSOTHÉRAPIE NORMATEC (20 séances)

MASSAGES SPORTIFS (10 séances)

MASSAGES SPORTIFS (20 séances)

MASSAGES SPORTIFS + PRESSOTHÉRAPIE NORMATEC (20 séances)

GARANTIE D’ANNULATION

BLANCHISSERIE 
(Fortement recommandé aux jeunes joueurs)

2  5 0 0  €

9 9 0  €

9 0 0  €

1  7 5 0  €

4  1 0 0  €

1  0 5 0  €

1 0 %

8 0 0  € 

4 0 0  €

5 0 0  €

9 5 0  €

1  2 0 0  €

(des frais de scolarité)

(1)  Hors frais supplémentaires par degré d’études. 
(2)�  La médecine générale sera fournie par le médecin du sport uniquement sous réserve de disponibilité.
(3)  Solde restant remboursé à la fin de l’année scolaire. (4) Caution remboursée à la fin de la période passée à l’Académie.
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NOUS 
CONSTRUISONS 
LE TENNIS
DE DEMAIN

Depuis sa création en 1996, les talents 
les plus prometteurs du monde développent 
leur jeu à l’Académie Mouratoglou et 
remportent de nombreux titres.

LINDA FRUHVIRTOVA

ALEXEI POPYRIN

Championne des Petits As en simple et en double en 2019, elle a remporté 
en 2022 son premier titre WTA en simple au tournoi de Madras, atteint le 

quatrième tour de l’Open d’Australie en 2023, et s’est distinguée comme la 
plus jeune joueuse classée dans le Top 100 WTA.

En 2019, Alexei a remporté au moins un match dans les quatre tournois du Grand 
Chelem, intégrant ainsi le Top 100 de l’ATP pour la première fois. Il a atteint 
le troisième tour de l’Open d’Australie (2019, 2020) et de l’US Open (2019), a 

remporté le tournoi de Singapour en 2021 et celui de Bordeaux en 2022.
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HOLGER RUNE

BRENDA FRUHVIRTOVA

COCO GAUFF

STEFANOS TSITSIPAS

En 2022, « la Machine » a été le premier Danois à intégrer le Top 10 du classement 
ATP en simple de l’ère Open, et remporté son premier titre au Masters de Paris en 
battant Novak Djokovic en finale, devenant ainsi le plus jeune vainqueur du tournoi 
depuis Boris Becker, alors âgé de 18 ans en 1986.

Championne des Petits As en simple (2020) 
et en double (2019). A remporté un titre W40, 
huit titres W25 et gagné 54 de ses 64 premiers 
matches depuis décembre 2021, avec un 
palmarès de cinq tournois consécutifs et une 
impressionnante série de 25 victoires d’affilée. 
Plus jeune concurrente lors de l’Open 
d’Australie en 2023, Brenda s’est qualifiée 
pour le tableau principal d’un tournoi du 
Grand Chelem à seulement quinze ans.

Plus jeune joueuse de 
l’histoire de Wimbledon à 
se qualifier pour le tableau 
principal et à atteindre 
les huitièmes de finale à 
Wimbledon en 2019 (depuis 
1991). En 2021, elle a intégré 
le Top 20 WTA en simple, et 
en août 2022, elle est devenue 
n° 1 mondiale en double.

Le plus jeune joueur à battre Novak Djokovic, Roger 
Federer et Rafael Nadal, un exploit accompli en 2019. Le 
Dieu grec du tennis a remporté neuf titres ATP, dont deux 
Masters 1000, et atteint deux finales de Grand Chelem : 
Roland Garros 2021 et l’Open d’Australie 2023.
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CONTACTS

RESPONSABLES TENNIS-ÉTUDES
tennisandschool@mouratoglou.com

RESPONSABLE DU PLACEMENT USA
fanny.fracassi@mouratoglou.com

mouratoglou.com


