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un bon PSG

Pendant la durée des fétes, les experts
' Aujourd’hui Sport revisitent un événement
qui les a marqués en 2008...

POUR LE PS6, ie match s'est gagne dans
les vestiaires. J'al toujours été convamcu que
Paspect mental prenait toujours le dessus dans
le sport de haut niveau. C'est le cerveau gui
commande Le reste sutt. S1 I'on observe
attentivement I'évolution du PSG depuis deux
ans, on ne peut que constater que
le comportement de I"équipe vogue au gré
de I'mpact des uns et des autres sur
la psychologie du groupe. Comment une équipe
qut, 'an dernier, ne parvenait pas a enchainer
trois passes se retrouve parmi les postutants
au titre de champion de France ? Grace au
recrutement de Hoarau, Makelele et Giuly ?
Est-ce le fait du changement de président ?
A quel moment le club a-t-1l bascule dans une
dynamique positive ? Souvenez-vous : ity a
encore quelques semaines, la situation du club
était cntique. D’aprés L'Eguipe, Paul Le Guen
était en danger du fait de 'absence de résultats
sur fond de luttes
de pouvoir internes. Uin coach
tactornare, | enfin
Pentraineur nisquart crédible
sa peau auprés de
ses joueurs. Et puis il y eut cette trés
inteligente réaction de Sébastien Bazin, qui
a ouvertement soutenu Le Guen. La machine
PSG se mit alors en route, dingée par un coach
enfin crédible. Le message envoyé aux joueurs
est «Paul Le Guen restera, vous devez donc
compaser avec lui » Des lors, sa crédibilité
retrouvée et, surtout, son autorité réaffirmeée,
It peut diffuser des messages qui seront
entendus. Second moteur du renouveau du
PSG, le recrutement de Giuly et Makelele
est central. Dans des styles trés différents
mais finalement trés complementaires, vieux
sage pour I'un, excephionnel ammateur
pour 'autre, s ont réussi a fare du PSG
une véntable éguipe : sohdarté et nsouctance,
enthousiasme, sérénité et ambition. Ce qm
confirme une fois de plus gu’un match de foot
comme un match de tennis se gagne bien
souvent dans les vestiaires. ..
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